体检注意事项
一、体检前日晚，应清淡饮食，忌烟、酒,正常作息；体检前晚十点后禁食。
二、体检当日清晨，请空腹禁水禁食，进行抽血及肝胆彩超检查（慢性病如高血压、糖尿病者可正常服药）
三、女性腹部妇科彩超、男性前列腺彩超均需憋尿。
四、女性：已怀孕或可能怀孕及三个月内准备怀孕者，勿做放射检查；月经期间不做妇科检查及尿检。

体检流程
[bookmark: _GoBack]一、无须挂号，直接到4楼体检科登记处选定体检套餐或单选相应的检查项目，选定后医生开出收费单进行交费；到门诊楼二楼或一楼收费处交付检查费用，交费后将收费单交回体检科。
二、检查流程如下：
到三楼B超室领取超声检查号→三楼抽血室进行抽血→住院部一楼放射科进行胸片或CT检查→三楼B超室进行彩超、心电图检查→到三楼检验科窗台取尿杯留取尿样，尿样放回检检验科窗台处→体检科内进行内外科、血压的检查→将检查指引单交回体检科登记处。


地址：广州市黄埔区蟹山路三号 
电话：82290776
公交车：43、348、B31至蟹山站下；329、339、B28、B31、431至鱼珠地铁丫下
地铁五号线鱼珠站C站出口，步行5分钟

